
 
 
 
 
 
 

München, den 29. Oktober 2023 
 
„Was muss ich beachten, wenn ich krank bin und nicht zur Arbeit gehen kann? Wie läuft 
das mit der elektronischen Arbeitsunfähigkeitsbescheinigung (AU)“ oder „Welche 
Mitteilungs- und Nachweispflichten habe ich gegenüber dem Arbeitgeber, der 
Krankenkasse und der Arbeitsagentur, damit ich meine Leistungen beziehen kann?“... 
Das sind Fragen, die in der gerade neu überarbeiteten Kurz-Info des Gesundheitsladens 
München e.V. behandelt werden. 
 
„Fragen rund um das Thema Arbeitsunfähigkeit (AU) werden immer häufiger an uns 
gestellt “, so Adelheid Schulte-Bocholt, Patientenberaterin. „Umfassende Information 
schützt vor ungewollten Folgen: So kann beispielsweise der Anspruch auf Krankengeld 
wegfallen oder sogar der bestehende Krankenversicherungsschutz gefährdet sein, wenn 
AU-Bescheinigungen nicht innerhalb der Fristen vorliegen.“, so Schulte-Bocholt weiter. 
„Damit das nicht geschieht und Betroffene, die mit Ihrer Erkrankung oft schon genug 
belastet sind, auf der sicheren Seite sind, informiert diese Information verständlich über 
die geltenden Regelungen. 
 
Die Information „Arbeitsunfähig – was tun?“ kann kostenfrei auf der Website des 
Gesundheitsladens unter www. gl-m.de gelesen und heruntergeladen werden. 
Selbstverständlich kann sie zu den Öffnungszeiten auch im Gesundheitsladen abgeholt 
oder bei Bedarf zugeschickt werden.  
 
Im Gesundheitsladen München finden Ratsuchende kostenfrei telefonische und 
persönliche unabhängige Patientenberatung zu den Themen: 

• Orientierung und Wegweisung im Gesundheitswesen 
• Rechte als Patient*in und Versicherte*r 
• Zahnersatz und zahnärztliche Versorgung 
• Verdacht auf Behandlungsfehler 
• Konflikte mit Ärzten oder Krankenkassen 
• Vorsorgeformen wie Patientenverfügung etc. 
 

Gesundheitsladen München e.V. – Patient*innenstelle 
Astallerstraße 14, 80339 München, Telefon: 089 – 77 25 65, 
 www.gl-m.de, mail@gl-m.de 
 
Beratungszeiten: 
Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag  10 – 13 Uhr 
Montag      16 – 19 Uhr 
 
V.i.S.d.P.: Kerstin Drebinger, Gesundheitsladen München e.V.  
Tel.: 089 – 76 75 55 22 (nur für Presseanfragen) 
 

PRESSEMITTEILUNG 
„Arbeitsunfähig – was tun?“  

Information für gesetzlich krankenversicherte Angestellte  

GESUNDHEITSLADEN MÜNCHEN 
e.V. 

Gemeinnütziges  
Informations- und 

Kommunikationszentrum 
 

Astallerstr. 14 
80339 München 

 
Telefon 089 / 77 25 65 

Fax 089 / 7250474 
 

E-Mail: 
mail@gl-m.de 

 
Internet: 

www.gl-m.de 
 

Infothek 
Telefon 089 / 77 25 65 
Mo bis Fr 10 - 13 Uhr 
Mo + Do 17 - 19 Uhr 

 
Gesundheitsförderung 

Tag gegen Lärm 
Telefon 089 / 18 91 37 20 

 
Patient*innenstelle München 

Telefon 089 / 77 25 65 
Mo 10 - 13 und 16 - 19 Uhr 

Mi, Do, Fr 10 -  13 Uhr 
 

Koordinierungstelle 
Patientenbeteiligung 

Tel. 089 / 18 91 37 28 
Di und Do 10:30 – 13:30 Uhr 

 
Unabhängige Patient*innen- 

beratung Schwaben 
Afrawald 7 

86150 Augsburg 
Tel. 0821 / 209 203 71 

Mo 9 - 12 Uhr, Mi 13 - 16 Uhr 
 

Der Gesundheitsladen München e.V. 
ist vom Finanzamt München unter der 

Nummer 143/219/10476 als 
gemeinnütziger Verein anerkannt. 

 
Spendenkonto: 
Kreissparkasse  

München Starnberg Ebersberg 
IBAN: 

DE43 7025 0150 0029 6052 27 
BIC: BYLADEM1KMS 

 

http://www.gl-m.de/

